CURSO DE ESPECIALIZAGAO EM FISIOTERAPIA RESPIRATORIA
DO PROCESSO SELETIVO - CURSO DE ESPECIALIZAGAO EM FISIOTERAPIA RESPIRATORIA

O Processo Seletivo constara de 2 fases:
PRIMEIRA FASE: Prova objetiva (multipla escolha), 50 questdes, 4 alternativas cada

SEGUNDA FASE: Prova pratica e analise do Curriculum vitae com entrevista

DA PONTUAGAO, DOS CRITERIOS DE DESEMPATE E DA CLASSIFICAGAO.

Primeira Fase - Prova Objetiva (multipla escolha) — Curso de Especializagdo em Fisioterapia Respiratoria

Ser&o considerados habilitados para a segunda fase do processo, no minimo, 30 candidatos, para
o preenchimento de 12 vagas na classificagao final.

Segunda Fase - Prova oral e analise do Curriculum vitae com entrevista
Na Prova oral sera atribuido o valor méaximo de 70 (setenta) pontos;

Ao Curriculum vitae com entrevista poderdo ser atribuidos no maximo 30 (trinta) pontos de acordo
com os critérios do Anexo lll;

E obrigatéria a apresentagéo do Curriculum vitae, preferencialmente (ndo exclusivamente), no
formato Lattes para os candidatos habilitados para a segunda fase.

O curriculo deve estar organizado e encadernado de acordo com os itens e pontuagoes
descritos neste edital (Estagios extracurriculares; Participagdo em Pesquisa concluida; Cursos
extracurriculares ligados a area de formagao; Participacao em Congressos, Seminarios, Encontros e
outros Eventos, todos da Area de Formagao).

A pontuagdo final sera determinada pela média aritmética da pontuacdo obtida na primeira fase
(prova objetiva) e a pontuagéo obtida na segunda fase Prova oral e a esta devera ser somada a pontuagéo do
Curriculum vitae com entrevista, totalizando 100 (cem) pontos.

PONTUAGAOQ FINAL= FI;NTUACAO DA PROVA DA 1°FASE + PONTUACAO DA PROVA DA 2° FASE§|* PONTUACAO DO CURRICULUM VITAE COM
2 ENTREVISTA



MODELO E CRITERIOS DE AVALIAGAO DO Curriculum vitae

Nome completo: NUmero de inscri¢do:

Data de Nascimento: NUmero do RG:

Enderego completo:

Telefone(s): E-mail:

Graduagéo em: Ano inicio: Ano conclusao:

Instituicdo de Ensino:

Pontuacao Maxima

1. Estagios extracurriculares relacionados a area que se candidata (com declaragdo emitida
pela instituigdo em papel timbrado)

(3,00 pontos para cada estagio — maximo de 03 estagios — carga horaria minima por estagio = 9,00
120 horas)
2. Participacdo em Pesquisa concluida (com declaracdo emitida pela instituicdo ou pelo
pesquisador responsavel em papel timbrado) ou publicagdes relacionadas a projetos de
. o 6,00
pesquisa, documentados pelo contrato de bolsa de inicia¢o cientifica (3,00 pontos para cada
trabalho — maximo de 02 trabalhos)
3. Cursos extracurriculares, ligados a area de formacao.
(com certificado emitido pela instituicdo em papel timbrado) 750
(1,5 pontos para cada curso — maximo de 05 cursos — carga horaria minima por curso = 30
horas)
4. Participagdao em Congressos, Seminarios, Encontros e outros Eventos, todos da Area de
Formagéo.
o " e , 7,50
(com certificado emitido pela instituicdo, em papel timbrado, promotora do evento)
(1,5 pontos para cada evento — maximo de 05 eventos)
Total: 30,00




ANEXO |

PROCESSO SELETIVO DO CURSO DE ESPECIALIZAGAO EM FISIOTERAPIA RESPIRATORIA
HOSPITAL DAS CLINICAS DA FACULDADE DE MEDICINA DE RIBEIRAO PRETO - USP
12 PARTE: Descri¢ao das areas / ou Curso

DESCRIGAO DO CURSO

O curso de Especializagdo em Fisioterapia Respiratéria visa especializar o aluno para atuar com
autonomia na avaliagdo e definigdo de condutas de Fisioterapia Respiratdria junto aos pacientes criticos ou
estaveis, permitindo com que o aluno seja capaz de identificar, analisar e aplicar os diferentes métodos,
diagndsticos fisioterapéuticos embasados em técnicas de exploragdo funcional e técnicas de tratamento de
fisioterapia respiratéria em pacientes com doengas agudas e cronicas, clinicos, cirurgicos, criticos e estaveis.

Busca-se com este curso ampliar a formagao profissional do fisioterapeuta na area de Fisioterapia
Respiratéria e garantir a inser¢ao desta especialidade, em nivel de exceléncia, no mercado de trabalho e no
Sistema Unico de Satde (SUS), de maneira integrada, incorporada ao trabalho multidisciplinar, visando,
principalmente, a redugao do impacto da doenga, internagéo e funcionalidade sobre a saude dos pacientes.

Os alunos farédo a pratica na forma de rodizio nas diversas Unidades do HCFMRP/USP.

DESCRIGAO DAS AREAS

Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina de Ribeirao Preto - USP/ CAMPUS
- Enfermarias de Pré e P6s-Operatério de Cirurgias Cardiacas e Toracicas

- Centro de Terapia Intensiva (CTI Geral Adulto)
- Unidade de Terapia Intensiva Pés-Operatéria (UTI-PO)

- Centro Especializado de Reabilitagdo (CER) - Doengas Pulmonares
- Laboratério de Fungao Pulmonar

- CTl Pediatrico

- Enfermarias da Pediatria

- Unidade de Emergéncia - Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina de Ribeirdao Preto - USP
- Sala de Urgéncia
- Centro de Terapia Intensiva



As atividades gerais a serem desenvolvidas estdo descritas abaixo:

e Elaborar intervencdes fisioterapéuticas, conforme metas estabelecidas

¢ Auxiliar no teste, instalacdo e desmame do ventilador mecanico invasivo e nao invasivo

e Adaptar os pacientes na ventilagdo mecanica nao-invasiva e invasiva quando necessario, assim como
realizar o manejo dos diversos equipamentos respiratérios e interfaces

e Otimizar o suporte ventilatério pela monitorizagéo continua dos gases e dos equipamentos de assisténcia
ventilatoria

e Cuidados com via aérea artificial

o Auxiliar no procedimento de intubagao e extubagéo

e Desmame ventilatorio e oxigenoterapia

e Executar as técnicas fisioterapéuticas e utilizar equipamentos especificos para fisioterapia quando
necessario

o Cinesioterapia global englobando a prevencao de deformidades com uso de drteses, posicionamento no
leito e fora do leito, deambulacao

o Atuar em equipe multiprofissional, participando de reunides clinicas e discussdes de casos

22 PARTE: Contetido Programatico e Bibliografia para Prova Objetiva
Conteudo Programatico

- Anatomia e fisiologia do sistema respiratério (adulto e pediatrico)

- Anatomia e fisiologia do sistema cardiovascular (adulto e pediatrico)

- Insuficiéncia respiratéria

- Fisiopatologia das principais doencas e afec¢des pulmonares no adulto: SDRA, DPOC, pneumonia,
atelectasia, derrames pleurais, trauma toracico, fibrose cistica, doencas intersticiais pulmonares,
tromboembolismo pulmonar, asma bronquica, edema agudo de pulméo, tuberculose, doengas mediastinais,
neoplasias pulmonares

- Fisiopatologia das principais doengas cardiacas: valvopatias, doenga arterial coronariana, aneurisma de
aorta, insuficiéncia cardiaca

- Anatomia e fisiologia do sistema respiratério pediatrico

- Circulagao fetal

- Anatomia e fisiologia do sistema cardiovascular pediatrico

- Insuficiéncia respiratéria em pediatria

- Fisiopatologia das principais doengas e afec¢des pulmonares pediatricas: SDRA, pneumonia, atelectasia,
derrames pleurais, fibrose cistica, asma brénquica, doenga da membrana hialina, displasia broncopulmonar,
bronquiolite viral aguda

- Fisiopatologia das principais doengas cardiacas (pediatricas): valvopatias, cardiopatias congénitas
acianogénicas e cianogénicas

- Principios basicos da ventilagdo mecénica (adulto e pediatrica)

- Ventilagdo mecanica ndo invasiva (adulto e pediatrica)

- Conceitos basicos de espirometria

- Gasometria arterial

- Conceitos basicos de radiografia de térax

- Conceitos basicos de eletrocardiograma

- Recursos e técnicas de remogao de secregédo bronquica em pacientes adultos e pediatricos



- Recursos e técnicas de expansao e reexpansao pulmonar em pacientes adultos e pediatricos
- Avaliacao fisioterapéutica do paciente critico adulto e pediatrico

- Abordagem fisioterapéutica em pacientes politraumatizados

- Abordagem inicial do paciente grave

- Trauma

- Trauma cranioencefalico

- Acidente vascular cerebral

- Parada cardiorrespiratoria

- Paciente grande queimado

- Sepse

- Intoxicagdes exodgenas

- Cuidados com via aérea artificial

- Mecénica respiratoria e monitorizagao do paciente em ventilagdo mecanica
- Efeitos hemodinamicos da ventilagdo mecanica

- Estratégia de ventilagéo protetora

- Fisioterapia respiratdria em pacientes neurol6gicos e neurocirlirgicos

- Trauma raquimedular

- Polineuropatia do doente critico
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Diretrizes Brasileiras de Ventilagao Mecanica. Disponivel em:
https://www.amib.org.br/fileadmin/user_upload/amib/2018/junho/15/Diretrizes _Brasileiras
de_Ventilacao _Mecanica 2013 AMIB_SBPT_Arquivo_Eletronico_Oficial.pdf

Il Consenso Brasileiro de Ventilagao Mecanica. Disponivel em:
http://www.jornaldepneumologia.com.br/detalhe suplemento.asp?id=47

Linha de cuidado do AVC. Disponivel em: http://portalarquivos.saude.gov.br/images/pdf/2014/abril/03/pcdt--
linha-cuidado-avc-rede-urg-emer-2012.pdf

Linha de cuidado do trauma. Disponivel em:
http://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2014/maio/20/Trauma-Diretrizes.pdf
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